
เส้นประธานสิบ 

Page | 1  



เส้นประธานสิบ 

Page | 2  

 

 



เส้นประธานสิบ 

Page | 3  

 

 



เส้นประธานสิบ 

Page | 4  

 
 

พระยาวิชยาธิบดี อดีตเจ้าเมืองจันทบูร (กล่อม) ในสมัยรัชกาลที่ ๑ "ตำราโรคนิทาน คำฉันท์ ๑๑" 

อิทา  
ยาพอก บทที่ 21 

ยอด กุ่มน้ำ 7 ใส่หม้อเผาให้เกรียม บดผสมรวมกัน 
ใส่สุราพอก แก้ลมจับโปง ลมปะกัง ยอด ตะขบ 7 

ยอด เจตมูลเพลิง 7 
ดองดึง ใส่แต่พอ 
ขิง 
กระเทียม 
พริกไทย 

ยาทา บทที่ 28 

พริก บดทำแท่งยาว ๆ  
มีดสับให้เลือดพราว 
เป็นยางปลีที่เพรียงห ู
ฝนกับน้ำมะนาว 
ใช้ทำ 

ขิง 
เมล็ดมะนาว 
ดีงูเหลือม 
เกลือรำหัด 
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ยาน้ำนัดถ์ บทที่ 31 

ลูก คนทีสอ ตำ กรองเอาน้ำใช ้
ว่านน้ำ 

ยาพอกปากเบ้ียว บทที่ 34 

ใบ มะแว้ง บด หยดน้ำส้มสายช ู
พอกริมปาก ใบ มะเขือขื่น 

ใบ มะอึก 
ใบ เจตมลูเพลงิ 
ขมิ้นอ้อย 
ดินประสิว 
เกลือ รำหัด 

 
ยากินแก้ปากเบี้ยว 
หัศคุณเทศ 20 บาท ทำผง คลุกผสมด้วยน้ำผึ้ง ปั้นเท่าพุดทรา 

กิน เช้าเย็น 
ใช้กินแก้ เถาเอ็นในครรภา (ในท้อง) 
เอ็นห่อ ชักปากเบี้ยว 
แก้ลมที่มีอาการคันดุจมดตะนอยกัด 
แก้ลมพานไส ้ริดสีดวง แก้จุกเสียด 
 
ถ้ากำลังน้อย กินลดลงมา โดยรับประทาน
ขนาดเท่าเม็ดพริกไทยกิน 3 เม็ดพอ 
 
กรณีร้อนให้แชน่้ำ 
 

มหาหิงคค ์ 3 ตำลึง 
บุก 1 ตำลึง 
กลอย 1 ตำลึง 
หัวกระดาษแดง 1 ตำลึง 
หัวกระดาษขาว 1 ตำลึง 
ดองดึง 1 ตำลึง 
อุตพิษ 1 ตำลึง 
รากส้มกุ้ง 1 ตำลึง 
ขิง 1 ตำลึง 
แห้วหม ู 1 ตำลึง 
สะค้าน 1 ตำลึง 
จิงจ้อ 1 ตำลึง 
ช้าพลู 1 ตำลึง 
ตรีกฏุก  
สมอไทย (เนื้อ) หนักเท่ายาทั้งหลาย 
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สมุนา 
บทที่ 82 
ชมดเชียง 1 สลึง ตากแห้ง แล้วตำ 

น้ำกระสายใช ้น้ำมะนาว และมะงั่ว 
ผสมปั้นขนาดเท่า เม็ดมะกล่ำตาหนู 
ใช้กิน 

• แก้ไข้สั่น ใช ้19 เม็ดไปละลายน้ำดอกไม้
เทศ กิน แก้ไขช้ิวหาหด จะหายพูดได้ดีขึ้น 

• แก้ลมจับ แกส้ะอึก ใช ้19 เมด็ฝนกิน
กระสายด้วยน้ำดอกไม้เทศ 

• ถ้าอยู่ดี ๆ ไมส่บาย กระสายด้วยน้ำ
จันทน์กิน 

• แก้เปรี่ยวดำ ใช ้19 เม็ด น้ำมะนาว 
กระเทียมฝนกนิ 

พิมเสน 1 สลึง 
กฤษณา 1 สลึง 1 เฟื้อง 
แก่นสน 6 สลึง 
กำยาน 2 สลึง 
ขิง 1 บาท 
ดีปล ี 1 บาท 
กะลำพัก 1 สลึง 
จันทร์ขาว 1 สลึง 
การบูร 1 สลึง 
เทียนดำ 1 สลึง 
เจตมูลเพลิง 1 สลึง 
ดองดึง 1 สลึง 

บทที่ 96 
เปลือกหอยทั้ง 5 สิ่งละเสมอกัน บดทำผง ละลายเหล้า กินประมาณ 1 ถ้วย

จอก 
แก้วิงเวียน ดวงจิตจักวางวาย ซึม 

เทียนทั้ง 5 
เจตมูลเพลิง 
ขิงแห้ง 

บทที่ 99 
พญารากขาว สิ่งละเสมอกัน บดฝนน้ำมะนาวกิน 

แก้ลิ้นหด คางแข็ง ผิวไม้ไผ ่
พรหมม ิ
พิศนาศ 

บทที่ 103 
โกฐหัวบัว 1 สลึง แก้ลมบาทจิตร ์ 

แก้ลมวิงเวียน จับหัวใจ 
ตำเป็นผงละลายน้ำผึ้ง น้ำร้อน แก ้
 

โกฐเขมา 1 สลึง 
ขิงแห้ง 1 สลึง 
ลูกจันทร ์ 1 สลึง 
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ดอกจันทร์ 1 สลึง ใช้น้ำส้มสายชู กินแล้วลมตรีหาย 
ยาดำ 3 บาท 
น้ำตาลกรวด 3 บาท 
เนย 3 บาท 
เปลือกฟักเขียว 3 บาท 
ดีปล ี 1 บาท 
เกลือสินเธาว์ 4 เฟื้อง 
ดีจระเข้ 1 เฟื้อง 
ดีงูเหลือม 1 เฟื้อง 

 
บทที่ 108 
ลูกผักช ี 1 ตำลึง แก้ลมวิงเวียน หาวเหียน ลิ้นกระด้างคางชิด 

บำรุงพิษโลหิต 
บดผสมทำแท่ง ละลายน้ำสุรา 
น้ำกระสายยา ใช้น้ำส้มซ่า ขิง ข่า 

เจตพังคี 1 ตำลึง 
ดอกคำหมาย 1 ตำลึง 
สมุลแว้ง 1 ตำลึง 
ฝางแสน 1 ตำลึง 
อบเชยเทศ 1 ตำลึง 
โกฐทั้ง 5 2 สลึง 
เทียนทั้ง 5 2 สลึง 
ว่านเปราะหอม 2 สลึง 
ศักข ี 2 สลึง 
ขิง 2 สลึง 
กระวาน 2 สลึง 
กานพลู 2 สลึง 
กฤษณา 2 สลึง 
กะลำพัก 2 สลึง 
ลูกจันทร ์ 2 สลึง 
ดอกจันทร์ 2 สลึง 
จันทน์แดง 2 สลึง 
จันทน์ขาว 2 สลึง 
ตรีกะตุก 2 สลึง 
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บทที่ 116 
โกฐน้ำเต้า กานพลู แก้ลมสันนิบาต 

บด ผสมน้ำสรรพด ีทำแท่ง 
 

โกฐก้านพร้าว ลูกกระวาน 
โกฐพุงผลา ไคร้เครือ 
โกฐเชียง หญ้านางคี 
โกฐจุฬาลัมภา ลูกผักช ี
โกฐกรักกรา อบเชย 
โกฐกระดูก รำพัน 
เทียนดำ เบญจกูล 
เทียนข้าวเปลือก ฝางเสน 
เทียนขาว ลูกกระดอม 
เทียนแดง ดอกสารภ ี
เทียนเยาวภานี พิกุล 
ขอนดอก มะล ิ
อำพัน บุญนาค 
กฤษณา จำปา 
กระลำพัก กระดังงา 
จันทน์แดง ดอกคำไทย 
จันทน์ขาว เลือดแรด 
สมุลแว้ง ดีวัวเถือน 
พิมเสน ดีหมูป่า 
ชะมด ดีงูเหลือม 
กำยาน เปราะหอม 

บทที่ 126 
ดีปล ี เกลือขัว้รำหัด กรณีลิ้นหด  

ตำเป็นผง ละลายน้ำผึ้งกิน กระเทียม  
ลูกประคำดีควาย  
ลูกสวาสดิ ์  
มะขามเปียก  
ลูกจันทร ์  
พริกไทย  
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กาลทารี ไม่มียา ห้ามกินข้าเหนียว ถั่ว 
สหัสรังสี ใช้ยาในปัถวีธาตุพิการ เช่น ตรีวาสัง 
ทวารี นวดอย่างเดียวไมม่ียา 
จันทภูสัง นวด (กินน้ำมะพร้าวมากไป) 
สิกขินี ไม่มียา นวดอยา่งเดียว 
สุขุมัง ไม่มียา นวดอยา่งเดียว 

 

 


