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1 ตัว เมา กัญชา แก+ประสาทพิการ / เจริญอาหาร ประสาทหลอน มากเสียจริตเป=นบ+า 

1 ตัว ขับเหง่ือ พระขรรคAไชยศรี  

(หนาวเดือน 5) 

แก+ไข+ / ดับพิษร+อน / ลดความ

ร+อนในรKางกาย /ขับเหง่ือ 

ขับเหง่ือ เย็นมาก 

1 ตัว กัดทำลาย จุนสี กัดหัวฝQ / หัวหูด  

รักษาคุดทะราด / รักษาฟTน 

กัดกระเพาะอาหาร และ ลำไส+ 

ทำให+ฟTนโยกหลุด 

 

4.2. การสะตุ การประสะ การฆ=าฤทธ์ิยา 

4.2.1. การสะตุ - ตัวยามี ฤทธ์ิอ=อนลง 

- พิษตัวยานEอยลง 

- สะอาดข้ึน 

4.2.2. การประสะ - พิษยาอ=อนลง 

- ตัวยา 1 ตัว ในขนานน้ัน ขนาดเทKาตัวยาอ่ืนๆหนักรวมกัน 

4.2.3. การฆKาฤทธ์ิยา - พิษยาอ=อนลง 

- ทำให+ตัวยามีพิษมาก พิษหมดไป หรือ อKอนลง จนไมKอันตราย 

 

สะตุ – (เหล็ก / ส+ม / 2ทอง (รง. ประสาน) / หิงคA / พอง / ดำ) 

1.เหล็ก o เหล็กครางด+วยตะไบ 

o ผงเหล็กใสKในฝาละมี 

o บีบน้ำมะนาวทKวม 

o ข้ึนต้ังไฟให+แห+ง 7-8 คร้ัง จนผง

เหล็กกรอบดี 

o ปรุงยา 

 5.มหาหิงคุJ o ใสKภาชนะ ใช+ใบกะเพราแดง ใสKน้ำ 

ต+มจนเดือด 

o เทน้ำกะเพราแดงต+มลงละลาย

มหาหิงคุA 

o กรองให+สะอาด 

o ปรุงยา 

2.สารสEม o บดให+ละเอียด 

o ใสKหม+อดิน 

o ต้ังไฟจนละลายฟูขาว  

o ยกลงจากเตา 

o ปรุงยา 

 6.ดินสอพอง o ใสKหม+อดิน 

o ปhดใสKยกต้ังไฟนานพอควรจนเห็นวKา

สุกดี 

o ปรุงยา 

3.น้ำประสานทอง o ใสKหม+อดิน 

o ต้ังไฟจนละลายฟูขาวท่ัวกันดี 

o ปรุงยา 

 7.ยาดำ o ใสKหม+อดิน เติมน้ำเล็กน+อย 

o ยกข้ึนต้ังไฟ 

o ยากรอบดี 

o ปรุงยา 4.รงทอง o บดละเอียด 

o หKอด+วยใบบัว หรือ ใบขKา 7 ช้ัน 

o นำไปปhiงไฟจนสุกกรอบดี 

o ใช+ปรุงยา 
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ประสะ – (ตุKม – ได – คKา) ยางตาตุKม – สลัดได – หัวเข+าคKา 

1. ยาใสKถ+วย 

2. เทน้ำเดือดใสK 

3. กวนท่ัวจนน้ำเย็น 

4. รินน้ำท้ิง 

5. ทำ 7 คร้ัง จนตัวยาสุกดี 

6. ใช+ปรุงยา 

 

ฆ=าฤทธ์ิ – (เช็ด / สลอด / ปรอท / หนู) 

1. ชะมดเช็ด o ห่ันหัวหอม หรือ ผิวมะกรูด เป=นฝอยละเอียดผสมกัน 

o ใสKใบพลู หรือ ช+อนเงิน 

o ลนไฟเทียน จนชะมดเช็ดละลายหอม / กรองน้ำ  

o ปรุงยา 

2. สลอด วิธีท่ี 1 - หKอรวมข+าวเปลือกใสKเกลือพอควร 

- ใสKหม+อดิน / ใสKน้ำต้ังไฟ / ต+มจนข+าวเปลือกบานท่ัวกัน 

- ลูกสลอดล+างให+สะอาด 

- ตากแห+ง 

- ปรุงยา 

วิธีท่ี 2 - ต+มกับ ใบมะขาม 1 กำมือ + ใบส+มปmอย 1 กำมือ 

- สุกดี เอาเน้ือในลูกสลอด 

- ใช+ปรุงยา 

3. ปรอท o ทองแดง ทองเหลือง หรือ เงิน ให+กินจนอ่ิม 

o ปรุงยา 

4. สารหนู o บดละเอียด 

o ใสKฝาละมี หรือ หม+อดิน 

o บีบน้ำมะนาว หรือ มะกรูดให+ทKวมยา 

o ต้ังไฟจนแห+ง 

o ทำ 7 – 8 คร้ัง 

o จนกรอบ  

o ปรุงยา 
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